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   ��رس روز ���� زن 
	ا�� ��د8

  

 

  

�� ز�ن ه� و �ر���� ��ه� �� ���ف�� �  ه�

 �  �	��ن ا! ��ر

14.02.2008  

 

,/ت  !� '. در &-',رم�ن و 	�'*رت    � و ت)'  &$ م�%� 	$ ت"!،  ���وز ا���ب و ���� ����د� م�دم ، 	�� 22	�ر د���،   

�. زن را در 0'!� رو4    م'�رس 8در ه�'!� ح'�ل   . 7  '� �3اش'�!6  *ن د���5ت,ر4 و ا ��*اد م3ه�. ش* را 0-    ! ر�' روز �

 د ��!�4 ت?*اد &A!�4 از @?'��!� ا�'�   ا�-%,<. وت�=!� ���� د  م�رس ت)7    8  ام��ل، ده* &$  و�. ش,اه* �-�ن م.   . دار�6

دا�-''%,��ن J ،K'Lزاد�D'',ا� و 	�ا	''�6F�''!GC H''GI 4 ش'�ا�E 	�''!�ر  ''7D، ارC''�ب، ز�''*ان و   . $ ا ''B ��'��7''�ار ��@�'' 

ا���'�C.  , م�حG'$ و &!S!'7 �*�'*4 از م�'�رزات      Jذر 	$ م�� '�7 روز دا�-'%   13ش $%�5	� �Iح خ,ا �� و م�M���ت. در        

  *�ا�� م�M���ت 	�ا��* �!�زه�، ت�'���ت  . *�&� م�M���ت. &$ ا � � 	�!�ن و م,�,د�7 رژ�6 ا �م. را �S. م.      . را ت� !6 &�د

''� م''�د، زن، م?G''6، ر  �,!G!4 م�ت''���   م��''��� و م)'',ر4 . ا ''7وش''��5S، &''�ر�� و اB-''�ر د��''� ا���''�C.   و خ,ا ''�

$UD-'��. دارد          م���	ن ��,%-� I *'�J'�ح ا�'� م�M��'$ و      	'$ �W'� م'.   .ا 'J " 7زاد4 و 	�ا	'�4  " ا4 &$ در م�M���ت دا

�ده'�4 م'*�. و �0Jرت��'* ���'. ا��!'C �X!�'.       ��'��د� م'�دم، 	'. ح�',B.،       �&,ب  ش?�ر 	� ت,�$ 	'$  '      � 7'!C,��و م'�د4   م 

 . 	�ش*�!X و &�ر��4 �*� ���-�4 ا����C. د��� ه��J 4 ح�&7

��ن 	Z'�داز�6  @�ص�. ا 7 ت� 	$ 	�ر . &,ت�ه. در م,رد      از ه�!� زاو�$،  J ت����Mو م �.  ش�ا�E ز��ن، م��رزات، خ,ا �

  .>�''%�J ن،     از�''  درت''�  و از ه�''$ ��C''�ن    J ،.>�''���@J ''!�<.  ،�.&-'',ره�4 0!-''�@�$ ص''�?   در &''$ ز�''�ن در  �ا ''� �

$� \'�ور4 د�'*م ا	�'*اء،    ،&��'*  ح�',B. ز�'*�. م'.     و &-,ره�4 ا �م. در  M,ح م�S'�وت، در �'�	�ا	�4 و 	'.     خ�ورم!�

'�ن   از J ^��Iم�ر، در ����ن و\?!7 ا�U�Bد4 ز��ن در م��I^ مG�D[ ش�� را �   $'	 _Z'  ار داد� و�'B   ن در�'� م',رد ز

C!�''.  ز�'�ا �''$ ت�''� و\'?!7 اU�B''�د4 م''�?5_ &��'*� در�''$ و م!''Xان ر@'�� ا���''�C. ا '' 7	5G'$ 	�زت''�ب      .	Z''�دازما�'�ان  

  .	�ش* 	�!�ر4 از روا	E و م�� ��ت  !� .، ا����C. و @�ه��. �!X م.

 ،	'�زار &'�ر و م�� '��ت ت,�!'*4 ش'�&7 دار�'*      	� ا��5$ 	!� از ��B aن ا 7 &'$ ز�'�ن در &-',ره� 4	X'رگ ص'�?�. در           

        .�/,I زم�ن �3ش7 ا�� �	. ه�,ز �ف  '�زم�ن    و�I اب  !� '.       و م��رزات 0!�!�4 &$ ازX'ن،  '�*��5ه� و اح�'�ه'�4 ز

�''� 	�ا	''�4 در م!''Xان . *�''���''. در ح'',ز� اU�B''�د 4	U'',رت. L-''��!� و�'',د دار  ش''�5@�4 ،در ا�''� زم!�''$ ا�%''�م ش''*�
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  'cM د '��Xده� 	'$ ازاء &'�ر 	�ا	'� و اش'�"�ل در  'M,ح م'*���7 و �0'��G& 4!'*4 �,�'�4 ادام'$                اش�"�ل زن و م�د، در    

�� 	�ا	� ش�5ف Eن ا 7 ه�4 ���.، و\?!7 و ش�ا���  . ز

ه�، !>�0� Jم*ن رش* ا�U�Bد4 &$ م�%� 	'$ 	!5'�ر4 دراز م'*ت و دا<�'. در ص'* 	'�/<.          	� ت-*�* 	)�ان   در ا�� ده$ اخ!�،   

 و  �*��5ه� در م,رد 	!�5ر4، @�� و �!�!��. مG�D[ @ه�4 �ه� و ��و   �زم�ن  	,��d ز��ن ش*� ا 7،    از �!�و4 &�ر @?�ل   

      *�!� د�!'f، در ت�'�م ا�'� &-',ره�،     	'$ ه�'  . ش�ا�E 	* ز�*�. ز��ن ز�e خ�M را در &-,ره�4 ام���Z� .��!	U*ا در Jورد

	''�/ 	''�دن د ''��Xده� و ح�'',ق ز�''�ن و    ه''�4 تUUD''.، ا@''Xا�� م!''Xان ا ''�D*ام،     	''�ا4 	�'',د Jم'',زش  ه''�<.  	���م''$

�5	7��ن در  M,ح م*���7 �J 4�!د4 ور��U�Bا Eد ش�ا�,�	  4�  .7 ���. 	$ ا��اء �3اش�$ ش*� ا &�ه� ش�5@

�%�<. &$ ا �A��ر و �� 	�ا	�4        J خ��ره� و م�� ��ت     از�  $	 ��ش, دار4 م)*ود ��.  ت,�!*4 ��Wم  �م��$ ح�,B. ت�*،5G	  $

 م-'�5ت ز�'�ن را �L'* 	?'*4 و     د����'$  ا4  از ��G$ م�� ��ت م�د �/�$ 	� ر�-$  �. و ا����C.  ,امf @�ه� C@�ا ت� از Jن     

�%� .ا�* i!0!*� ت� &�د�  J ز از�	و  .>.�!G& $?��30از  ا 7 &$ ��م����. ت,ان ت�'� 	'� �'a �'�     ا�Xاء 	$ ه6 ت�!*� و �*ا   *'�L 

 .	�ا4 از 	!� 	�دن ش�5@�4 ���'. ام!'*وار 	',د    �*4 و ����د� ا4  	$ م��رز�،Jم*&�ر ه6 	���م$ ا�U�BدL �� 4$ 	�!�ر  

  .دار�*  ���Iت.ه�4 د����$ ه�4 ز�*�. ا����C. ر�-$ 	,��d &$ ا�� ش�5@� در ت��م زم!�$

�-�ن دادن ت�Sوت    7�. ت)�!�'�ت. را در    �وم اU�B'�د   ا���'�C. و @�ه��'. @'       ه'�4 اU�B'�د4،    ه�4 ���. در زم!�$    ��'� 

  )1(.&�6 $ &-,ر 	Xرگ ارو�0<. اش�ر� م.Jم�ر   	$ ��  &$ در ا��، ا 7 &-,ر ��ن ا�%�م داد�115�  در 	!2006 �ل 

  

م-'�ر&7 �!'�و4 &'�ر    

%  

در Jم''* روزا�''$ 	''�ا4 

  �ر 	�ا	� 	$ د/ر &

  م*���7 و &�دره�

%  

&�ر&�''''''�ن @�''''''. و 

  %ا4  ح�@$

  &-,ر

  م�د  زن  م�د  زن  م�د  زن  م�د  زن

$�� 60 40 93 7 35.12 20.64 61 48  @�ا

 J  51 66 19.53 36.26 36 64 50 50���ن

*>,   59 67 21.84 31.72 30 70 51 49 

  

 &'$  ده'*  را در &-',ره�<. �-'�ن م'.    	�� &-. و �� 	�ا	'�4        ا �A��ر، c د ��Xده� اخ��ف @�ح� 	!�  M   در ا�� �*ول،    

�W��. از ,��B B,$ ر �!7 ش��خ�$ ش*� ا 7.و ح�	4 دو ��_ �	ا�	 .  

�$ در    ر &-,ره�4   د,�� م�'�<G. دور از  ا���'�C.   اU�B'�د4 و �'�  ه'�4   ص)�7 از 	�ا	��B ،4ر� ا@���� د��� ��ن، 	M,ر 

 مG'.  ه'�4   و ا��G!_ 	,د�*، 0_ از F'�رت ='�وت     �� &-,ره� &$ در �3ش�$ م��?��� @�ا��$      ا&�A ا . ر �* ذه� 	$ ��W م.   

 &-'��ر،   B',م.، �'dاد4،  ه'�4 	',م.،   ح'�ل ��'e   در ه�'!�  .�'* ا �ه'� ش'*  ��. و @)M. 	$ ح�ل خ,د ر   @��، @�&7، ��   در  

،7�د&''�ن , و & را از ز�''�ن�''�.ت''��� ام�5�''�ت ز� ه''�C/ 4''�ج ا	�''*ا<.  	!�''�ر4 وه''�4 ا��''�ر4  م''���ت، ت%''�وزخ-'',

Iا 7  م�� $�@�� .>����@J ^.د *�ه'Xاران  �'.  ا4 در �!%��'$، &�!'� و Jوار   ، @�B'$ ه'�4 م'3ه�.   ، ��1994eر  �C f�Bم روا

    tزن و &,د �L د و دار@,ر  در  $�,�� ��. در ا�'� �,ش'$ ره'� ش'*� و @�ام',ش         ه���* از درم��'*�.   ه�<.  ت��'�� و @�&'7 ا

  .ش*� از ��ن

�-�ن م.ا�U�Bد4 �*ول ز�� ا�C�Iت. را در م,رد ش�ا�E 	� ا�� ح�ل،  .>����@J 4ن در &-,ره���  )2( .ده* ز
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م-'�ر&7 �!'�و4 &'�ر    

%  

 روزا�''$ 	''�ا4 در Jم''*

  د/ر �ر 	�ا	� 	$ &

&�ر&�''''''�ن @�''''''. و   %م*���7 و &�دره�

  %ا4  ح�@$

  &-,ر

  م�د  زن  م�د  زن  م�د  زن  م�د  زن

.	,�� 4����@J  46  79 6.50 14.32  19  81  47  53  

  76  24  90  10  2.94 1.31 80  52  &�م�ون

  68  32  94  6  11.30 6.29 91  66  زام�!�

  

ز��ن در ��0�4 م6 ا�� دو  �,ن �Bم'X  -�ر&7 مت�� 	�ا4 	����$ &�دن ت�Sوت در م!Xان د ��Xده� و ه��i!� درص*           

 	��* ت,�'$ داش'�$ 	�ش'!6 &'$ ا�'� Jم'�ر م�?G'^ 	'$ ش'�ه� و م�ا&'X ص'�?�. ا '7، در ح'��. &'$ در م�'�I^ د��'�                    .ش*� ا 7 

  .ش�ا�E ا�U�Bد4 و ز���. ز��ن 	�!�ر ا ��Sرت� ا 7

  

  ا,	ان ا,	ان ه2	ا1 �� .��ر �	0/ .��ر  خ�ور�)�� و ر�	ا,+ و و*()' ز�ن د

  

   $�Mخ�ودر م�    �ر �. و دو Hا �م م3ه $& $�.، �I'^   ز��ن 	M',ر ر '�. و �GC'   ، ا&�A &-,ره�4 ا�� م��M$ ا 7.�رم!�

 	''�  ''� ا ''�A��ر و 	)''u ت�''� ا�''� &-'',ره�در . ش'',�*  م)�'',ب م''.3 و �''� 2�و�*ان در�''$ B'',ا�!� و ح�'',ق ا ''�م. ش''

�� م�د '�/ر4  .ا,��5 ز�ن و �	دان ��,3 � �	ا�4	 ���4�3   در   .ن �!�7 ، ش�5@� و ��	�ا	���J 4    دار4 &-. ��Wم  �م��$   	

�د��''$ ا ''7       �ت''�4 	?�'',ان �''a اص''f ا � ''. و     �د 	و م''�ه''�4  دو�''7 .خ*ش''$ ��0''��3 م''3ه�. و @�ه��''. �''� ا@�''�د� و 

�.    �م��$ رL,ب ��Wم � ا�� م��M$ در L    دار4  �م��$�، و�'.  ا�'*   ش*� و ت�M!^ ��@�'$ ه�J 4ن &�م� حf    وار��ن ،دار4 �

� ح�@v و 	� و�,د ا��،�J�*�  . ه���* و  ��. م3ه�.، ا����C.،ت��� B,ا�!� ح�,B.  وارث H�C م�

�$ از &-,ره�   ,��م-'�ر&7 �!'�و4 &'�ر     تS'�وت م!'Xان د '��Xده� و    �$ را &$ تU,�� روش'�. را در م',رد  �M در ا�� م  $ 

$Wن م!*ه* م�ح�-�*!�& .)3(  

  

م-'�ر&7 �!'�و4 &'�ر    

%  

زا�''$ 	''�ا4 در Jم''* رو

  �ر 	�ا	� 	$ د/ر &

&�ر&�''''''�ن @�''''''. و   %م*���7 و &�دره�

  %ا4  ح�@$

  &-,ر

  م�د  زن  م�د  زن  م�د  زن  م�د  زن

 �C  18 78 4.44 20.71 31 69 6 94	���ن  ?,د4

  71  29  -  -  6.49 2.0 77  28  اردن

���(	  29  88 7.68 24.91  10  90  19  81  

  

 در ص'* 0'�<!�    در ه�!� را ��، 	�ا	� ا X�3 �� 47ده� 	!� دو ��_   * اخ��ف  cM د �   �ده ه���M,ر &$ ار�Bم �-�ن م.    

!6 ه�'��* �!'X م',رد  'y,ال ا '7         .C��!* ا���در ت, $��. &$ در خ�رج از خ���در ا&A'� &-',ره�4 ا�'� م��M'$ ز�'�ن      . ز

��ن ��@�$ ش*� ا �I7!?. ح^ &�ر&�دن �*ار�*، ا�� ح^ J ا �م. از eو @�ه� �!�  .B ^�I,ا
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''�''�!�'' و�''. 	''$ م?�''. Jن �،م�S''�وت ا ''7&�''. �ن در ا�''�ان 	''�  ''��� &-'',ره�4 خ�ورم!��''$ م,B?!''7 ز�J $''& 7 ه�''�ن X''!� 

      $� &-',ره��C 4	'. را 	��'* در ت�Sوت'�4     ز�'�ن  تS'�وت 	'!� ز�'�ن ا��ا�'. و     . �*ار�'*  ا4 د���  م-�5ت را 	$ شf5 و 	$ �,

ه''�4 دو��''. در �3ش''�$   �B 4''*رت !� ''� و �  !�''��،). و �C	''.ا��ا�''( ه''�4 مG''.   @�ه�''e، )ش''!?$ و  ''�. (  م''3ه�.

 ت�Sوت''�4 ه�''!� م%�,C''$  و�''..7 &''$ م,\'',ع 	)''u ا�''� �,ش''��ر �!�''،��''�%, &''�د) ا4 �''� ام!''�4 ه�-''�ه. و خS!G''$ش�(

&''$ م��''��� Jن &''�ر ز�''�ن در خ''�رج از م)''!E خ��''$ و ش''�&7   ،ا ''7?''$ ز�''�ن ا��ا�''. 	,�'',د Jورد� 	�''!�ر4 را در ��م

 اU�B'�د4   ز�'�ن ا��ا�'. ه'6 	'� ت�?!}'�ت ���'. در ح',ز�       ،ه�4 د��'� م���'*  '��� &-',ر   . م���!6 در ت,�!'* ا���'�C. ا '7      

  '��ت �روا	'E و م� . *�ش',  م)*ود ��.)  و �� ت��!6 &�ر د ��Xد،  &�ر( �LرL,ب 	��$ ا�U�Bد4     	$رو	�و ه���*، &$ ص�@�     

  .ه� 	�زت�ب دار�*  زم!�$ و ا�U�Bد4 در �a م%�,G& $C. و م��=� از �5*��� در ت��م.، م3ه�.��.ه@�

�'� م!''Xان م-''�ر&7 &''�ر در ه'�  ''$  ''�,ن ا�?�5 ''. از ش''�ا�E    م�ا�?'$ 	''$ �''*ول ز�''� و ��'�ه. 	''$ م!''Xان د ''��Xده� و  

. را �-'�ن  <ا�-'��ه. در &-',ر م'� رB'6 	'�/     �ت د	,��d &$ درص* ز��ن 	� ت)U!. ا�U�Bد4 و �� 	�ا	�ه�4 ا����C. ا 7 

  )4(. ده* م.

م-'�ر&7 �!'�و4 &'�ر    

%  

 روزا�''$ 	''�ا4 در Jم''*

  �ر 	�ا	� 	$ د/ر &

&�ر&�''''''�ن @�''''''. و   %م*���7 و &�دره�

  %ا4  ح�@$

  &-,ر

  م�د  زن  م�د  زن  م�د  زن  م�د  زن

 67 33 87 13 10.86 3.09 74 39  ا��ان

  

&�ر��ان و اB-�ر م!��. ��م?'$  ز�*�.  @�� �,م. و��ا�. م��)��ج C 	!�5ر4، ،4 ت-*�* 	)�ان ا�U�Bددر �L*  �ل اخ!�،   

�. &''$ م در ا�''� م!''�ن. ت*�''* B''�ار داد� ا ''7 م'',رد را �''��''y,�!7 خ''��,اد� را 	?''*� دار�''* و از   و\''?!7 ز�''�ن، 	'',��d ز

i!رج        ه�'Dم �'�ا4 ت'�م!	د��'�4  a�& $� Jم'�ر ر '�.   . ا '7  وخ'!6 ت'� از ه�'$   ز�'*�. 	�خ',ردار �!�'��*   Jور    � '�م �,

 در ص'* 	�'!�ر    و در \'�� �,�'�4   �-�ن ده�*� و\?!7 ا ��Sر ز��ن     �3ارد &$  اخ�!�ر م. م�&J Xم�ر ا��ان ار�Bم. را در       

  .	�ش*  ��م?$ م. در  cM	�/4 	!�5ر4

  

  در ه�'!� زم!�'$، م-'�ور ا '���*ار ت'�ان در ام',ر      .اC'�م &'�د  % 32 �'�خ 	!5'�ر4 ز�'�ن را    1384م�&J Xم�ر، در  �ل    

   6� م�&'J Xم'�ر   ، 	'�ز و. اC'�م &'�د  % 22 را 1385 ��خ 	!�5ر4 ز��ن ا ��ن ت�ان در  '�ل    @�ح��ز �B* @�وش  	��,ان، خ�

 اC'�م &'�د�   %29.3و 	'�ا4 ز�'�ن   % 19.5	'�ا4 م'�دان     '�ل را  24 ت'�  15ا�'�ن 	'!�    م!Xان 	!5'�ر4 �,    1386در  �ل   

  )5( .ا 7

  

�$ &$ م�حW'$ &�د�'*، در ت�'�م &-',ره�4 �           ,�� ز	'�ن ارB'�م   و ت�?!}'�ت ���'. در زم!�'$ اU�B'�د4 از    '�ن، ش'�5@�     ه��

�ده'�4    ) د��5'�ت,ر4 و ا '��*اد  (و�'. م%�,C'$ د��'�4 م���'*  !�'�6 ح5',م�.       . &�م� م-D{ و �,�'� ه�'��*      �C'*م و�',د 

 eه��@ ،.� �ه'  &G!'7 در ت�?!}'�ت ���'. و �'�	�ا	�4    ه�B 4,م.، 	,م.، و م3ه�. ه�$ 	?�,ان ا�Xاء �'a         ه� و  �7   م*

	M,ر4 &$ در &-,ره�H�C 4 م��*� ص�?�. و �� &-,ره�<. &'$ م'3هH ت?'!� &��'*� 	�'!�ر4 از B',ا�!�                 . ت�=!� �3ار ه���*  

    @�ات� از ش�5ف و ت�?!}�ت ���. ا 7 	. ه,��. ز��ن 	?�,ان ا���ن م,\,C.ا����C. ا 7،ح�,B. و م�� ��ت 
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�  �89()' ا� �7�2 و �	ا,+ رو�6 و روا

  

    ��&'$   ت م�د '�/را�$ از4 م'3ه�.، �0Jرت��'* ���'. و م�� '��     رژو�B}'$ ت�'�م د '���� B'*رت ت, 'E 	',            و   01357_ از 	

د�!''f اص''G. و C�''*� ا�''� ا@''Xا�� را در  . ا4 ا@''Xا�� ��@�''$ ا ''7  اش'' 7	M'',ر 	''.  ''�	�$ داB 4''*��. در 	''!� م''�دم ر�-''$

�$ 	�ا	�4 را 	!� دو ��_ 	           $��0,�i!ه cر ص��,M	 $& ا �م Hم3ه .B,ه�4 ح�.��. ش�� * 	��* ���%, &�د $ ر �!7 

�!���3ار  	. ح�,B. و م)�وم!7 ز��ن در ��م?$ ص)$ م.  �&,ب،&$ 	M,ر ر �. 	�دو��.  .B,ا*.  

�i'$ &'$ در م',رد       	M,ر خ�ص$، در I,ل �Xد�a 	$  .  �ل از 	$ B*رت ر !*ن  J ،.د���5ت,ر4 و ا '��*اد رژ�'6 ا '�م 

 .�*''��.، ا�C!''�د، @)-''�، و  �ت'',ان ت� ''!6 &'' م''�دم، زن و م''�د م''.ز�''��د ا@''Xا�� 	!5''�ر4، ��ا�''.، @�''�، @�&''7، 	''. خ�

ه'�4   ه'�4 م'3ه�. و ا���'�C. در زم!�'$     از  ,4 د���، @-�ر، م)�وم!7، م)'*ود�7 و  '�&,ب  . 	!��ر��4 روا�. ا 7 

خ',د&�  � ا�B 4ار داد� ا  $'& 7	�u'C ا@'Xا�       �,ا��ن و �,�,ا��ن را در Jن ��Lن م���$        ،ه� ه��4، ورزش. و  ���م.   

  . و 	!��ر��4 روا�. در 	!� ا�� I![ ش*� ا 7

  

ا�'* &'$ اC'�م ه'6       ا�Cم �5'�د� ا '7 و 	'$ �W'� م'.      م?��د�� ت?*اده� و     خ,د&-. ا���$ م�&J Xم�ر &-,ر ار�Bم. در م,رد      

�ج م!-'',ه. اوB''�ت Jم''�ر 4	M'',ر �0ا&�''*� م�''*ر �''�،در ا�''� 	''!�و�''. . �-'',د .'' �5?�  او\''�ع و ش''�ا�E وخ�م''7از* &''$ ا

��X'�. اC'�م &'�د &'$     �د  �زم��*ه. 	!��ران روا�'. م'Xم�  '�زم�ن     4�BJ @��*ون 	�ات.، ر<!_  �    .  ا 7   ز�*�. م�دم 	

 روا�'.  ا@'�اد ��م?'$ 	'$ 	!�'�ر4    % 21او �S'7  .  ش'*� ا '7  م!Xان ا	��4 ز��ن 	$ 	!��ر4 روا�. دو 	�ا	� م�دان �'Xارش      

 م����'�ن 	'$ 	!�'�ر4 روا�'. را     %25.9و�L 4'!� ادام'$ داد &'$      . ده�*  را ز��ن ت-f!5 م.     &$ در ص* 	�/<.    ،*د�Lر ه��� 

  	!�'�ران روا�'.   ا@'Xا�� )6( )1385 م'�  10دوش'��$  ����3ار4 &'�ر ا�'�ان    ( ده�*   را م�دان ت-f!5 م.   % 14.9ز��ن و   

  ،ح}',ر م'�دم   خ-',�7، ز�'*ان، ش'�5%$، اC'*ام در        ،م و�',د ر@'�� C�',م.       @-�ره�4 ا���'�C ،.C'*      از م-UD$ 	�رز4 

 .ه�4 ا����C. ا 7 ��	��م��.�وز، ا�C!�د و 	�!�ر4 د��� از ت%

  

�� ز�ن �  در �9رد �

 &'$ C'�و� 	'� اC�I'�ت ارز�'*�      ،�L*4 0!� م���$ 	�!�ر ����. از خ��6 /�$ ح�� 0,ر �5. از @?��!� ���� ز�'�ن خ,ا�'*م    

�,ش'�$          م�M��� ،در م,رد ���� ز��ن، شf5 و  �خ��ر Jن        X'!��'�ا J 4ت و ش'?�ره� '�	'� ارز�'�	. مU�D'�4 در م',رد     . *	,د

Mدور   م �ن در ا��� تU',��4 از  $ 	'$ �W'� م'�    &' ،�4 ز�'� د '7 ��@'7   ت,ان 	$ د '�$ 	�'*�    م.،� اخ!�����ت و ش?�ره�4 ز

��'���  �',ق ا���'�C. و م��'� از Jن ش'��خ7        ه'�4 ح   رش* و ��Jه. ز��ن در زم!�'$         ^'!�C  ��'�� �'و    ا� e''$ @�ه�	7 �'�� 

��� و �'7 �!'�4   *در C'!� ح'�ل، ا�'� ارز�'�	. د�'     . هH در د '���� دو�'7 و ��م?'$ ا '7    ه�H�C 4 م��*� و ��� م'3      �7

  .&�* م��رزات. در ���� ز��ن را �!X م-D{ م.

 م�M���ت ز��ن در �LرL,ب 	�ا	�4 ح�,ق و Jزاد4 % 70 •

• 15 %�� ن  �!X ن، و B,ا�!� زم�M���ت در رد و �S. م�د �/ر4، خ-�,�GC 7!$ ز

 ��C.، ح^ &�ر و @�ص��4 	�ا	� م�M���ت ت�م!� ا��% 6.5 •

*ار4 @�ز�*ان، ح^  �E ��!� و% 6.5 •���. م���* ح^ �Iق، ح^ ,��B ت ح�,ق����Mم.... 

 م�M���ت C�,م. ��م?$ م���*، �", ح65 اC*ام، Jزاد4 ه�$ ز�*ا�!�ن  !� .% 2 •
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�&,ب ح�',B. و ا���'�C. را   ه�4 �'�	�ا	�، ت�?'!~ Jم!'X و  '     ا4 ا 7 &$ 	�!�ن م),ر4 ت��� م�M��$  " 	�ا	�4 و Jزاد4  "

  . ه��, 	� C*م و�,د Jزاد��4 دم�5ات!a در د���5ت,ر4 و ا ��*اد م3ه�. م,رد ه*ف �Bار داد� ا 7

 

�!'X مM'�ح ا '7      ه� و ا��Cا\�ت ��'�� دا      ت�4 در ح�&7   ه�!� م�M��$ 	� م}�,ن ����د�     .>,%'-�). Jزاد4 و 	�ا	'� ( 

رزات. م��Sوت ه� �'a در 	M'� خ',د خ,اه'�ن ت"!'�ات ا���'�C. راد�5'�ل        ا�� دو ���� ا����C. 	�  �خ��ر و ��0��!f م��      

�� .      $'M	Z'��3د و 	'$ Jن ت'� در ده'*     ت,ا�* Jن را     خ,اه* و �$ م.    ت"!�ات. &$ رژ�6 ا �م. �$ م.     . ه���* $'	 �'در ا�'� �'� ت�

ز Jن 	'� I'�ح   ا	�'!�ر @�ات'�    	'� ه,�'K'L 7       ش',د، ت�د�'*4 �!�'7 &'$ ��'�� دا�-'%,<.            ه���ا4 ا�� دو ���� اش�ر� م'.      

',ر4 ا ''�م. را 	M'',ر �GC'. و م-''D{ مM''�ح    "  , '!��!Xم �''� 	�	��'7  "�� .�,��ه''*@. @�ات''� و ��'��د� ت''� از  ''�

  . &�* م.

    ���� ���  *��'� �0ا        ه�4 ا����C. از \?[ ���� ز��ن م��J ���'��&�'*�.، ت-'f5   ه'� و ��ر '�<!�<. ر�'� م!�'�د &'$ م

4��30��'� را ت)'�C 7',ان      ت,ان  م. ا 7 &$  و ��G�Cا<. Jن     �J "  4ر�'& $'W@�('*4 &'�د     "م�	ن ��'� �'� ش'��*  . در ��'�� ز

  .د/<f ز�� ت,\!c &,ت�ه. در م,رد ا�� م-UD$ از ���� ز��ن 	�ش*

  

-              ���  $5G	 ن�� �&,ب " ا����C. ا 7 ه�4 ����او�!� م,\, $& .C	�uC م)�@W$ &�ر4 �$ ت�� در ���� ز

 م?G��ن و  '�&,ب ش'*�* ز�'�ن در ت�	�'��ن     �*�4�5 ش�&7 واح*،ت%�	$  �&,ب    . ز�*ان و ش�5%$ ا 7   " ش*�*

  .�3ش�$ د�!f اصG. م)�@W$ &�ر4 ا�� ����ن ا 7

'�4 وا	�'�        -�'$ م-'�ر&7، 	'$      ه'�4 مG�D'[ رژ�'6 ا '�م.،       $ 	'$ ��'�ح    دخ��7 و ح}',ر ������ }D'-ر م,'M	 

   & fم�C a� ان,�C        م درX!��5راد� ��&'$   م!G!',ن ام}'�ء   �1 ����ن  �. ���� ز��ن ا 7  ���ل &��*� و 	�زدار�*� م�

 .ه��ا� 	� ��$ م-�ر&7 ه�!�  !� 7 را 	$ 0!� م!��د

ت,ا�* در ش�ا�M. و 	'� ت,�'$ 	'$     ا4 و راد��5ل &$ م. خ7GU روش�4�5S ���� ز��ن و �*ا<. Jن از 	*�$ ت,د�         -

�4 م���f 	$ شf5 خ,د 	D,د4 �,C.  �زم��*ه. ا�Cم �-*� را 	,�,د JوردG5-7 ت!C,��م . 

ه�,ز ���� ز��ن 6F�!GC زم!�$ ه'�4 �Xد�'a م�'�رزات. ��,ا��'�$ ا '7 �'� ��'.           ،  ه�4 ��م��د�  ��ر م-UD$ در &  -

ش��* �'GC a'7 ا�'�    . خ,اه* 	�  ��� ���-�4 ا����C.، م?G��ن، �,ا��ن و دا�-%,<. ارت��ط ار���!a ا�%�د &�*    

 &'$ خ',د د�!'f د��'�4 	'� خ7G'U       .م,\,ع C*م ا�C��د و اI�!��ن و اص�ار 	� م)*ود� 	��$ @�!�!��. Jن 	�ش*       

 .م)�@W$ &�را�$ ���� ز��ن دارد

  

com.Eftekhari_marjan@yahoo 
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