
  شغل يا وظيفه؟!  خانه  رکا                      
  

        لاله حسين پور                                     
  

ا                   ساعت پنج  ه ساعت را زده ت ه بسته دگم ا پلک های نيم ار ب  صبح است، زن پيش از آن چند ب
د است            ل از اینکه صدای زنگ          . صفحه آن روشن شود، که ببيند ساعت چن ه را    آهسته، قب د، دگم  دربيای
با سرعت چادر چيت  را         . همسرش هنوز خواب است   . قطع می کند و پابرچين  به دست شوئی می رود          

تا                    انوایی ایس د  روی سر می اندازد و از در بيرون می زند، فقط دو نفر در صف ن رای اینکه      . ده ان بلا ب ق
ه سرعت        اما می بایست  .  برمی خاست   سر کار حاضر باشد، ساعت شش       بر ساعت هفت   همه کارها را ب

دار نمی شدند،                      . برق انجام می داد    ه بي رد ک دار می ک ا را از خواب بي اده می کرد، بچه ه خودش را آم
دند                            دار نمی ش م بي از ه دار می کرد، ب ا را بي اره بچه ه رد، دوب اده می ک پاهای یکی را   . صبحانه را آم

ه         جوراب ه . دست های آن یکی را نوازش می کرد       . ماساژ می داد   ایشان را همان طور که خواب بودند ب
رد اق .پایشان می ک ه ات د، ب نفس مدرسه درست کن رای ساعت ت اندویچ را ب ا س ه آشپزخانه، ت اره ب  دوب

ا، کيف    ه ه وئی، بچ پزخانه، دست ش د، آش دار کن ا را بي ه ه اره بچ د، دوب اس بپوش ا بسرعت لب خواب ت
ا     . تمام است مدرسه، آب برای مدرسه، ساعت را نگاه می کند، وقت            ا حالا س نج  ام دار      عت پ  از خواب بي

ه بچرخد          ا یک         . می شود، چون نمی خواهد مثل ماشين کوکی در خان يند ت ه بنش نج دقيق ط پ د فق می خواه
  . استکان چای داغ را با آرامش بنوشد، نه سرپا و با دهان سوخته

  
ار می                    ز ک ه ني د داستانی تکراری، برای تمام زن هایی که در بيرون از خان ی بوس     . کنن در مين

نيز، زن به غذایی که شب گذشته با عجله و با خستگی هرچه تمامتر درست کرده و در یخچال گذاشته ،                
د                              ه برسد، گرسنه می مانن ه خان ا او ب د، ت ا از مدرسه برگردن و اینکه   . فکر ميکند و به اینکه اگر بچه ه

ه اگر زودت                 د ک ر ده ه                یادش رفته است طی یادداشتی به همسرش خب د، ک رم کن ذا را گ د، غ ه آم ه خان ر ب
ا نرود                  اق ه ه داخل ات ذا ب وی غ ا ب ه پنجره آشپزخانه را باز کند ت ين       . ...،ک ز هم ه ني ه خان ار ب در مسير ک

  . فکرها با تمام جزئياتش او را مشغول می کند
  

ر نيست                     ن بهت ز از ای د، ني ار نمی کن ان     . وضعيت زنی که بيرون از خانه ک ه آن چن ار در خان ک
افتنی نيست                     هم ان ی اه پای ه هيچ گ ر حجم است ک ه و پ داوم و گسترده        . ه جانب اری تکراری، م جوامع  . ک

ان آن و                            متمدن ين محدود کردن زم م چن ر سر آن، ه  با تقسيم رشته ای کار و گماردن افراد متخصص ب
اری را تض                  ه ک ول و ادام ه را مقب ا، وظائف موجود در جامع ام آن ه مين پرداختن حق الزحمه جهت انج

ا                               . کرده اند  ن وظائف  و از پ رد ای يش ب رای پ ا ب ن ه ه ای اداش و تشویق، هم وق، پ مرخصی، اضافه حق
د می                       . نيافتادن در انجام آنهاست    واره بازتولي ده شده و هم م تني اری در ه ام رشته های ک در خانه اما، تم

  .شود
امل        ف را ش ای مختل ایی از کاره ود دني ه خ ه ک ت و روب گرفت ت و رف ا   از نظاف ود ت ی ش م

آشپزی، بچه داری، خرید، حساب و کتاب مالی، بایگانی پرونده های اداری، انبارداری، پزشکی در حد                 
ام جز    ت در تم يم و تربي تاری، تعل ه، پرس داوای اولي ان داری  م دریس، مهم وزش و ت ات، آم ا در ئي  گاه

اد نظم و                 ل کوچک، کارهای اداری، ایج دها          مقياس یک هت ا، کم اق ه ه،   و در سر ترتيب در ات اسر خان
  .........  لباس شوئی، اتوزدن و جابجا کردن، روابط عمومی و تنظيم رابطه با در و همسایه و فاميل و

  
زود              ان اف م چن وان ه ه لحاظ رشته های               . به ليست این وظائف می ت ه ب کارهای موجود در خان

ه          . مختلف و متنوع بودن آن، قابل مقایسه با وظائف موجود در یک جامعه است              ن است ک رق آن ای تنها ف
د  ام می ده ه انج ه را زن آن خان امی کارهای خان ه . تم د ک ا نشان می دهن ا 80آماره ا 90 ت  100 و گاه

رین حالت                               ه ت رد در خوش بينان ه است و م ده زن خان ه عه ه ب درصد کارهای گسترده و متنوع یک خان



رون            این در حاليس   .  درصد کارها را به عهده می گيرد       20 تا   10تنها   وارد زن در بي ه در بسياری م ت ک
ه                ها جنبه ای  اما تن . از خانه نيز کار می کند      ين نکت  که در پيش برد کارخانه در نظر گرفته نمی شود، هم

ا                        " کوچک" ات ت ه از جزئي امی کارهای خان ان مسئوليت تم است که زن به علاوه کار در بيرون، هم چن
  .کليات را به عهده دارد

رد                 البته مواردی است ک    ده می گي ه عه اری را ب ه     . ه مرد با کمال ميل پيش برد ک اتی ک در تحقيق
ز از   ! اما اشتباه نشود. به عمل آمده، مردها معمولا مسئوليت خرید خانه را به عهده می گيرند  ا ني در اینج

ر دوش می کشد                  . احساس مسئوليت خبری نيست     ه مسئوليت واقعی را ب ن زن است ک ود     . ای د کمب او بای
 مرد حاضر به خرید آن ها نيست،        رد نياز را یادداشت کند و خواسته های ویژه فرزندانش را که             مواد مو 

ز دارد               . تهيه نماید  ارز دیگری ني ل ب رد دلي د از جانب م رفتن خری ده گ ه زن،     . به عه افی ب اد ک عدم اعتم
  !جهت سپردن وجوه مورد نياز به او و مانع شدن از بيرون رفتن غيرضروری زن

  
اری از                             برخی از    ه، ب ارِ خان اری در ک م ی ا ه ا ب د ت رده ان ویژه روشن فکران تلاش ک مردان، ب
اری از             . دوش زن بردارند   د ب انی و از خود گذشتگی سعی می کنن ا مهرب ا ب ه آن ه رد ک اما باید توجه ک
اری                         . دوش زن بردارند   م ی ه زن کمک و ه ن رابطه ب د، بلکه در ای مرد کارخانه را از آنِ خود نمی دان

ع  . از نظر مرد، کارِ خانگی ارزش انجام دادن ندارد      .  کند و از آن مغرور است      می برای انجام آن در واق
د            " هنری" ار نمی رود و خلاقيتی نمی طلب ه ک ا         . ب ار سختی نيست و در مقایسه ب ارِ خانگی ظاهرا ک ک

ق نمی گ           . شغلی که مرد دارد، چيزی به حساب نمی آید         ه آن تعل ر، مزدی ب رد از همه مهم ت سودی در  . ي
د و چون                   . بر ندارد و جز اتلاف وقت نقش دیگری ندارد         د نمی کن ه ارزشی تولي ار خان ام ک ابراین انج بن

د  " بی ارزش "زن نقش فرودست در خانه را دارد، لازم است که این وظائف     رد   . را انجام ده و وقتی م
ه                 ردد، زن ک ر می گ ه ب ار   "خسته از کار به خان ا روی    است موظف است او ر      " بی ک رده و ب ار ک ا تيم

رد          خوش   ده گي ه عه ذیرایی از او را ب ه                      . پ ه خان ور ب ه مردی در غيبت زن مجب ده است ک يش آم ا پ باره
  ....".چرا این کارها در خانه تمامی ندارد"داری شده است و سپس فریادش به آسمان رسيده که 

ا            ول س د و در ط ی گنجن مار نم ن ش ردان در ای ی م ه برخ ت ک د اس ل تأکي ا قاب ليان دراز و ب
درت                     مبارزات مداوم زن، برخی از روحيات و عادات مردسالارانه را در خود از بين برده و یا ناچارا ق

ا              . خودنمایی ندارند  ام دني ران، بلکه در تم ه ای ا در جامع ه تنه اما بحث بر روی اکثریت مردانی ست که ن
ره و مواجب         در خانه ها حکومت می کنند و از همسر خود    بانه روزی و بی جي ارگر ش ه یک ک ه مثاب ب

  .سوء استفاده کرده و خشونتی با ابعاد گسترده به نام کار خانگی را بر او تحميل می کنند
ا             نيز  خود ن اشاره کرد که بسياری از زنان         در اینجا می توا    ه ه ين ستمی در خان  در اعمال چن

ان      جانانه، آگاهانه، حاد و مداوم    ز، مبارزه ای    از ميان برداشتن این اجحاف بار     . سهيم هستند   از جانب زن
اع و در                     . و هم چنين مردان می طلبد      ان در اجتم ارزات زن ودن مب ه ب ه جانب ه هم از این زاویه می توان ب
ار                 . زندگی خصوصی پی برد    ه ب اع ب رد در اجتم ر زن و م مبارزات برحق زنان تنها با ایجاد حقوق براب

رد در خصوصی                           نمی نشيند، بلکه این      ين زن و م ری واقعی ب ا براب ا ب د ت ه یاب ان ادام د همچن ارزه بای مب
ردان و            ه افکار و عادات و تربيت م رد و در کن ترین روابط خانوادگی و در جزئی ترین رابطه زن و م

  .به ویژه خود زنان تحقق یابد
  

  :به کار خانگی می توان از دو زاویه برخورد کرد
ار            همانطور که در بالا      -1 يم ک وان یک تقس ه عن اری "آمد، کارِ خانه ب دا     " اجب ق پي ان تعل ه زن ب

اه یک         . کرده و بررسی آن در واقع، بررسی موقعيت زنان در خانه است            از این زاویه، وضعيت و جایگ
زن در خانه، نه تنها خصوصی، شخصی و منفرد به شمار نمی آید، بلکه عميقا اجتماعی و عملا سياسی                    

د         م. محسوب می شود   ان می بای ا زن ه اول ب بارزه فمينيستی  در این حوزه نه تنها با مردان، بلکه در وهل
يم شده                      . به پيش برده شود    ل و تفه ان تحمي ه بسياری از زن اریخ ب ه، در طول ت اری در خان چنين تقسيم ک

اه  است که می بایست نقش پشت جبهه را بازی کنند و تنها با مهارت در این نقش است که اهميت و جا                      یگ
د       ردان                            .خود را باز می یابن ه م ين نقشی ب ه سپردن چن ان حاضر ب ه بسياری از زن ن است ک  واقعيت ای

تند                 د می شود، بسيار راضی هس ان تمجي ا  . نيستند و از اینکه آشپزی ، خانه داری و نظم و ترتيب آن آنه



دگاهی ،   . دينن نسبت به موقعيت خود افتخار کرده و مردان را عاجز از انجام چنين وظائفی می ب         ين دی  چن
تقسيم کار مردسالارانه و ناعادلانه در خانه را بشدت تقویت کرده و نه تنها خود نقش فرودست خود در                      
ل می                                   ه تحوی ه جامع ار آورده و ب ين تبعيض ب ا هم ز ب دان خود را ني د، بلکه فرزن خانه را تثبيت می کنن

  .دهند
ه از            ابرابری جنسی             مسلما عدم آگاهی به نابرابری جنسی در خان ان، خود ریشه در ن جانب زن

ه علت در                                اهی از جانب مردان در کليت خود، ب ين ناآگ لما چن اریخ دارد و مس اد ت در کل جامعه در ابع
درت، تقویت شده و می                           ن ق دادن ای رای از دست ن ه و ب ه و در خان ر در جامع دست داشتن موقعيت برت

د          اما این انتظار بی جایی ست که تنها از م         . شود درت خود را تفویض کنن ا خود ق ا  . ردان بخواهيم ت طبع
د                          ابرابری بردارن ين ن ر چن رای تغيي ام های اول را ب ام و گ د گ ه بای ه یکی از    .  این زنان هستند ک کارخان

ه نقش زن                تقيما ب دون واسطه و مس جلوه های بارز این نابرابری در مقياس زندگی خصوصی است که ب
د و                 چه  . در اجتماع مربوط می شود     ار می کنن ز ک ه ني رون از خان زن هایی که همراه با کارِ خانه، در بي

  .چه زن هایی که شبانه روز به کارِ خانه می پردازند، بطور مداوم زیر بار این نابرابری خرد می شوند
  
رد                        -2 اعی بررسی ک ار اجتم ه یک شغل و ک .  از زاویه دیگر می بایست کار خانگی را به مثاب

روی           واضح است که پيش    اده سازی ني أمين و آم ه در ت  برد وظائف موجود در خانه، به عنوان پشت جبه
ود  ی ش ه محسوب م ار در جامع د   . ک ه ای نيرومن وان از جبه ی ت ا نم ه ای، اساس ين پشت جبه دون چن ب

ود  وردار ب ویق و       . برخ دون تش تراحت، ب دون اس ی، ب دون مرخص ارمزد، ب دون ک اعی ب اغل اجتم مش
ه   (  . غيره، غيرقابل تصور است و هم چنين غير قابل تداوم     پاداش، بدون ارتقاء و    مسلما چنين شرایطی ب

ه در حال حاضر تحت حاکميت جمهوری                           يده نيست ک طور عام بررسی می شود، وگرنه بر کسی پوش
ه دست                             د و چگون ا می آی اه ه ا و کارگ ه ه اسلامی چه بر سر همين مشاغل اجتماعی از جمله در کارخان

ين در عرصه                              مزدها خورده شده    م چن د و ه ه خواب دی د ب ره را بای اء و مرخصی و غي اداش و ارتق  و پ
ار                          ار بی ک د یک شبه از ک ارگر و کارمن ه هزار هزار ک جهانی تحت حاکميت سرمایه بين المللی چگون

  .)شده و گاها آینده ای نامعلوم در انتظارشان است
  

يم، ک     ژه خود     اما اگر به طور عام و در مقياس اجتماعی نگاه کن ه ارزش وی ار در خارج از خان
ارده                    . را دارد و کارمزد به آن تعلق می گيرد         رد آن گم يش ب رای پ ارگری ب ار خانگی، حتی اگر ک اما ک

ه تعل       . شود، شخصی و خصوصی محسوب شده و کار رسمی به شمار نمی آید             ق نمی   بر کار خانگی بيم
ود        دارد و بهب د      گيرد، مرخصی ن دا نمی کن ارگر   .  پي ار ک رده داری      ک ه از دوران ب ا ک ه ه خانگی در خان

ان در بسياری                     مرسوم شد و در دوران فئوداليته و سرمایه داری نيز به اشکال جدیدی ادامه یافت، هم چن
ام وقت و                    . از خانواده ها مرسوم است     ا تم د، گاه بتا خوبی برخوردارن د نس برخی خانواده ها که از درآم

ارگر     ين ک ار چن د می شوند    اساسا نيمه وقت از ک ره من ارگران از حداقل        . انی به ن ک ا، ای ام اینه ا تم ا ب ام
دون آنکه                     ردد، ب انواده پرداخت می گ د شخصی آن خ دست مزد برخوردار می شوند که آن نيز از درآم
ره    اری و غي د در دوران بيم أمين درآم ه و ت تگی، بيم ه بازنشس وقی از جمل ق و حق ه ح يچ گون از ه

رد و                          و در خانو  . برخوردار شوند  ده می گي ه عه ه را ب ار خان ه ک ن زن است ک اده های با درآمد پایين، ای
  .حتی همان دست مزد ناچيز کارگر خانگی را نيز دریافت نمی کند

  
اعی و پرداخت دستمزد و                     وان یک شغل اجتم اما نکته قابل تأمل در احتساب کار خانگی به عن

د    دسایر حقوق کاربه آن،  این است که دیگر کار خانه     د مان اقی نخواه اعطای حق و   . ر انحصار زنان ب
د                                  در خواه ار جنسی، خصوصی و شخصی ب يم ک م آن را از نقش یک تقس م ک ار خانگی، ک ه ک حقوق ب

ل سایر             قطعا. آن جلوه اجتماعی خواهد داد    آورد و به     رد و مث د ک ه آسانی ظهور نخواه وه ای ب ين جل  چن
ا                ارزه ح ه یک مب ه ب از        تقسيم کارهای جنسی در جامع ردان حامی آن ني ان و م داوم از جانب زن د و پرت

ه                     . خواهد داشت  ه یک وظيف ه مثاب ه ب ار خانگی را ن ه ک ن است ک دم اول ای ارزه، ق اما برای آغاز این مب
اعی را اعطاء                               وق رسمی یک شغل اجتم ه آن حق و حق رده و ب زنانه، بلکه به عنوان یک شغل  تلقی ک

   . کنيم



  


